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Nos complace informarle que esta listo para regresar a casa. 
En nombre de todo el equipo del Hospital Independencia, queremos expresarle

nuestro más sincero agradecimiento por confiar en nosotros y permitirnos
brindarle la atención médica que necesitaba.

Con nuestros mejores deseos,



¡El equipo del Hospital
Independencia!




Por favor para tu salida sigue las siguientes indicaciones

El egreso de pacientes se dará cuando hayan sido dados de alta por su médico tratante, una vez que se dé la alta a un paciente,                                         

La enfermera de piso notificará el alta al departamento de Administración para que se inicie el proceso de trámite de la cuenta.
Posteriormente se da aviso al departamento de Admisión que la cuenta ya está en el área de Caja y se le comunica al paciente que ya puede

Finalmente deberá pasar al departamento de Admisión a hacer entrega del control remoto de la T .V.
La habitación vence cada 24 horas, por lo que si se excede deberá pagar el cargo extra de acuerdo al tiempo de estancia hospitalaria.

el médico debe dejarlo por escrito en el expediente.

 pasar por su cuenta al área de Caja y realizar el pago correspondiente. Los pagos podrán realizarse en efectivo, tarjeta de débito y/o crédito.

Una vez dado de alta el paciente, éste acudirá al área de caja por dos pases de salida, uno se entregará a
la enfermera de piso correspondiente y el otro pase se entregará en el área de vigilancia.

Recomendaciones  para garantizar tu bienestar y recuperación en casa:

Sigue las indicaciones médicas: Es crucial que sigas al pie de la letra todas las recomendaciones y prescripciones que te haya proporcionado tu
médico. Esto incluye el uso adecuado de medicamentos, cuidados de heridas (si aplica) y cualquier otro tratamiento necesario.
Cuidado personal: Presta atención a tu salud y realiza los cuidados personales necesarios para mantener tu bienestar. Esto implica seguir una
alimentación balanceada, realizar actividad física moderada y descansar lo suficiente.
Sigue en contacto: Si tienes alguna pregunta o inquietud después de tu salida, no dudes en comunicarte con nuestro equipo médico. Estamos
aquí para brindarte el apoyo y la orientación necesaria durante tu proceso de recuperación.
Programa de seguimiento: Es posible que tu médico haya recomendado realizar consultas de seguimiento después de tu salida. Asegúrate de
agendar y asistir a estas citas para evaluar tu progreso y ajustar cualquier tratamiento si es necesario.
Recomendaciones de cuidado en casa: Nuestro personal te proporcionará instrucciones detalladas sobre los cuidados específicos que debes
llevar a cabo en casa. Sigue estas recomendaciones al pie de la letra para asegurar una pronta recuperación.

Nos alegramos de haber formado parte de tu camino hacia la salud y te deseamos una pronta
recuperación y bienestar continuo. 

Recuerda que siempre estaremos aquí para brindarte el apoyo y la atención que necesites.






